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  PL-1 

Zeptej se členů rodiny, které bylinky nejčastěji používají.  

Zjisti nejoblíbenější rodinný „bylinkový“ recept.  

Získané informace zapiš do tabulky.  

Názvy oblíbených bylinek Využití 

  

  

Kresba bylinky/bylinek 

Recept 
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  PL-2 

 Seznamte se ve skupině s vyplněnými listy.  

 Proveďte soupis všech názvů bylinek. 

 

 

 Vyberte nejzajímavější recept, zapište jeho název. Čím vás 
recept zaujal? 

 

 

 Shodněte se na třech důvodech, proč lidé pěstují a využívají 
bylinky. 

1.  

2.  

3.  
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  PL-3 

 Postupně se seznamte s bylinkami.  
Využijte všechny své smysly, abyste při zkoumání získali co 
nejvíce informací. 

 Zajímavé objevy zaznamenejte do tabulky. 

Název byliny Naše objevy 
  

  

  

Co považujete za největší „bylinkový“ objev? Proč? 

 

  



  P R A C O V N Í  L I S T 
  Byliny 

 

  1. stupeň ZŠ  9  

 

  PL-4 

Název byliny 

Nákres Popis 

 

 

 

 

Využití 

 

 

 

Název byliny 

Nákres Popis 

 

 

 

 

Využití 

 

 

 

   


